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 牧讀文耕  

題目：不缺                                 作者：許亞光牧師 

『詩篇 34 篇 10 節』 

少壯獅子，還缺食忍餓，但尋求耶和華的，甚麼好處都不缺。 

 

現在經濟環境不好，裁員失業不絕，你有缺乏嗎？你有惶恐嗎？ 

 

今天靈修經文告訴我們：要尋求耶和華，我們就不缺乏。難道尋求

耶和華，我們就有飯吃？我們就有工作？我們可以大富大貴？ 

 

原來這句說話，是大衛在走投無路，在別人面前裝瘋時寫的，因為

大衞在看來必死的危急關頭，竟然可以在非利士王的蔭庇中存活，所以

他宣告：敬畏耶和華，使人一無所缺！ 

 

今天我們也在十分困苦的環境中嗎？也要面對十分的缺乏和動盪局

面嗎？求神今天也要用這說話來提醒我們，建立我們，叫我們不害怕，

叫我們繼續相信，繼續尋求，繼續跟隨主的腳蹤。 

 

親愛主耶穌，幫助我們學習把自己的內心軟弱，全然交托給祢，不

需要偽裝，不需要掩飾，讓我們完完全全經歷主恩的滋味，經歷袮完全

的接納，祢週全的供應，祢徹底的醫治……讓我們在經濟危機中真實經

歷主耶穌，主從來不是理論和虛無，主的恩典是我們天天可以嚐！ 
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 主日報告  

1. *歡迎並多謝中華基督教會合一堂馬鞍山堂王慧賢傳道蒞臨證道，願主賜福王傳道的事奉。 

因應新型肺炎疫情持續擴大，本堂今週繼續以網上直播形式，直播時，弟兄姊妹可用手機、電

腦、iPad，或連接家中的電視與家人一起與弟兄姊妹同心敬拜，誠心為香港和中國禱告祈求，

求主賜下醫治和安慰，在逆境中關愛身邊人，活出平安的盼望。 

我們期望盡快恢復所有的聚會和活動，但疫情的發展實在難以預測，我們會繼續密切跟進疫情

的發展，在實際可行的情況下恢復，請記念及留意公佈。 

2. *本年度年議會將於 31/5(日)緊接崇拜後在小學禮堂召開，請會友預留時間出席。有關議程、候

選執事選舉之資料、年報、財務報告及預算，已電郵/寄出發送與各會友。 

3. *在近期疫情的影響下，教會加強對會眾的牧養，於 19/5(星期二)下午 2:00 在網上播出「牧養小

品」，受訪者：李靜嫻姊妹，題目：無忘初心，做好本份。使弟兄姊妹之間能夠彼此分擔和代禱，

請踴躍在教會網頁觀看。 

4. *會友家人消息： 

A. 梁秀霞傳道之母親梁陳軒梅姊妹於今天晚上 6:00 在世界殯儀館 3 樓明思堂舉行安息禮拜，並

翌日上午 10:30 舉行遺體告別禮。 

B. 賴維鈞弟兄之父親賴和平弟兄於 5/5 安息主懷，家屬在世界殯儀館 402 室於明天晚上 7:00-8:30

設慰問時間，19/5(二)早上 10:30 舉行安息禮，隨即於中午 12:00 舉行火葬禮。 

求主安慰及恩典臨到家人當中，經歷與祂的同在平安。 

6. *為鼓勵應屆 DSE 學生及青少年在疫境中自強不息，本堂與脫穎而出 (香港)，將於 31/5 下午 3:00， 

舉行網上佈道活動 So Care#531。歡迎各肢體邀請青年人參與。詳情可瀏覽以下網頁 

https://www.facebook.com/events/2409354806023082/ 

7. *各位弟兄姊妹，為了支持聯堂差傳的事工，很多肢體經已盡己所能獻上奉獻，為此獻上感恩。

只是，由於聯堂差傳的經費尚有盈餘，以及各堂的差傳事工已上了軌道，而發展的步伐也不同，

需要探討聯堂差委未來的角色，所以經聯堂差傳委員會的議決，先停止收集各堂的聯堂差傳奉

獻。若肢體日後繼續奉獻支持差傳事工，請直接奉獻給所屬的堂會。如有查詢，請與各堂負責

差傳的牧者聯絡。 
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 代禱事項  

1. 感謝神！蔡瑞吟姊妹蒙神的恩惠，身體已續步康復。 

2. 會友韋李燕君姊妹的老爺韋桂基弟兄於 1/5 安息主懷，並於 23/5(六)在紅磡世界殯儀館舉行安息

禮拜，求主安慰姊妹—家並賜下平安。 

3. 為教會 31/5 舉行年議會代禱： 

A. 事前之預備工作，求主帶領教會。 

B. 候選執事選舉禱告，求聖靈引領眾會友同證主美意。 

4. 記念於疫情期間大眾所受的影響，求主帶領眾教會實踐使命，傳揚福音、關愛社群。 

     

 本週主日崇拜事奉人員  

主席 /領詩： 林陳美蘭姊妹 講     員： 王慧賢傳道 司     琴： 孔慶祺弟兄  

領     唱： 石醴泉弟兄 報告 /祝福： 蘇景光牧師    
         

 下週主日崇拜事奉人員  

主席 /領詩： 許黃嘉汶姊妹 講     員： 蘇景光牧師 司     琴： 楊明康弟兄  

領     唱： 李志輝弟兄 報告 /祝福： 蘇景光牧師    
                                                                                                                        

 


